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C r i m e s  e  f o r m a s  d e  v i o l ê n c i a *

1 927
P e s s o a s  i d o s a s  a p o i a d a s *

1 733

Sexo/Género

Faixa etária

Crimes e formas de violência

55,3%
V i o l ê n c i a  d o m é s t i c a

3,2%
D i f a m a ç ã o / i n j ú r i a

5,8%

10,9%

4,5%
A m e a ç a / c o a ç ã o

1,9%
M a u s - t r a t o s  ( v i o l ê n c i a  

i n s t i t u c i o n a l )

4,4%
B u r l a

14%
A i n d a  n ã o  f o i  

p o s s í v e l  a p u r a r

Perfil das pessoas idosas apoiadas

Feminino 1 294 (74,7%)

Masculino 389 (22,4%)

Outro 3 (0,2%)

S/ informação* 47 (2,7%)

Total 1 733 (100%)
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* Cada pessoa idosa apoiada pode ter sofrido mais do que um crime ou 
forma de violência em simultâneo
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* A categoria "s/ informação" indica que não foi possível recolher a informação ou 
em que houve oposição ao seu registo;

* Os dados sobre as pessoas apoiadas não são comparáveis com os de 
anos anteriores, devido a uma revisão dos critérios de contabilização



Distrito de residência da pessoa idosa apoiada

Açores
45 (2,6%)

Madeira
3 (0,2%)

S/ informação: 149 (8,6%)

V, do Castelo

17 (1%)

Braga
291 (16,8%)

Porto
195 (11,3%)

Vila Real
70 (4%)

Bragança
6 (0,3%)

Av
ei

ro
23

 (1
,3

%
)

Viseu
21 (1,2%)

Guarda
3 (0,2%)

Coimbra
63 (3,6%)

Castelo Branco
13 (0,8%)

Le
iri

a
35

 (2
%)

Santarém
68 (3,9%)

Portalegre
26 (1,5%)

Lis
bo

a
32

2 (
18

,6%
)

Se
tú
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l

15
6 (

9%
)

Évora
11 (0,6%)

Beja
5 (0,3%)

Faro
202 (11,7%)

Foram apoiadas 
pessoas idosas de 

186 (60,4%) dos 308 
municípios 

existentes em 
Portugal

2

Foram apoiadas 
pessoas idosas dos 18 
distritos de Portugal 
continental e das 2 
regiões autónomas

Pessoa idosa reside fora de Portugal: 9 (0,5%)
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*

**
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Perfil das pessoas agressoras

Sexo/Género

Feminino 450 (26%)

Masculino 1 016 (58,5%)

Outro 1 (0,05%)

S/ informação/não 
aplicável*

269 (15,5%)

Total 1 736** (100%)

** O número de pessoas idosas e de pessoas agressoras 
difere porque uma pessoa idosa pode ter sido alvo de 
violência por várias pessoas agressoras.

* Não aplicável (quando o agressor é uma pessoa coletiva).

Faixa etária
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Violência nas relações de intimidade
(relações afetivas - atuais ou passadas)

Ex-companheira/o (n=34; 1,8%)
Ex-namorada/o (n=12; 0,6%)
Namorada/o (n=8; 0,4%)

Cônjuge (n=370**; 19,6%)
Companheira/o (n=54; 2,9%)
Ex-cônjuge (n=45; 2,4%)

Relação entre as partes
(n=1 883)*

Relações de consanguinidade
(laços familiares de sangue)

Sobrinha/o ou tia/o (n=18; 1%)

Filha/o ou mãe/pai (n=636; 33,8%)
Neta/o ou avó/ô (n=68; 3,6%)

Irmã/ão (n=32; 1,7%)

Outras relações
(relações de proximidade social, de afinidade, 

profissionais, institucionais ou de prestação de serviços)

Vizinha/o (n=74; 3,9%)
Nora/genro ou sogra/o (n=54; 2,9%)
Pessoa prestadora/fornecedora de serviços ou beneficiária de serviços (n=22; 1,2%)
Funcionária/o de instituição ou beneficiária/o de entidade/instituição (n=15; 0,8%)
Enteada/o ou madrasta/padrasto (n=9; 0,5%)
Outra relação (n=115; 6,1%)

Inexistência de relação prévia (n=93; 4,9%)

* Uma pessoa pode estar em mais do que uma relação. Por isso, há mais relações (1 883) do que 
pessoas idosas (1 733) ou pessoas agressora (1 736).
** Os valores indicam o total de relações em cada categoria, sem especificar a direção da relação.

S/ informação do vínculo relacional entre as partes  (n=224; 11,9%)
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Caraterização dos crimes e formas de violência

703

493

731

Sim (36.48%) Não (25.58%)

S/ informação (37.93%)

Local do crime/da violência

Residência comum: 42,2%* 

Formalização de denúncia às 
autoridades policiais e/ou 

judiciárias
Motivo(s) para a NÃO denúncia dos crimes/formas 

de violência

Por medo: 14,6%*
Por dependência afetiva face à pessoa agressora: 9,1%
Por desconhecimento de direitos: 7,9%
Por vergonha: 7,1%
Por dependência financeira: 2,8%
Por falta de confiança no sistema de justiça: 2,8%
Outro(s) motivo(s)**: 25,2%

**Outro(s) motivo(s) inclue(m) prescrição dos prazos legalmente previstos para apresentação de 
denúncia; ausência ou insuficiência de elementos probatórios; intenção de proteção da pessoa 
agressora; motivos de natureza religiosa; perceção de incapacidade para iniciar ou prosseguir o 
processo de denúncia; preferência pela resolução informal ou conciliatória da situação; 
constrangimentos de acessibilidade aos serviços policiais

*Percentagens calculadas com base no número de crimes/formas de violência para os/as quais não 
houve formalização de denúncia (n=493). Os dados “s/ informação” não são considerados, pelo que as 
percentagens apresentadas não atingem 100%

Residência exclusiva da pessoa idosa: 12,1% 
Através de plataforma online: 3,2% 
Via pública: 3,1% 
Residência exclusiva da pessoa agressora: 3% 
Outro(s) local(is)**: 7,2%

*Percentagens calculadas com base no número de crimes/formas de violência (n=1 927). Os dados 
“s/ informação” não são considerados, pelo que as percentagens apresentadas não atingem 100%

**Outro(s) local(is) inclue(m) instituição de acolhimento; loja/centro comercial; local de trabalho; 
unidade de saúde; viatura automóvel; através de conversa telefónica; outra residência, entre outros
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